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2020 年 3 月 19 日 

   

各位 

 

 

問合せ先 総務部広報課 担当：神戸 

連絡先 03-3287-3619 

「食宅便」ケアシリーズ やわらかい食事コース（７食セット） 

販売開始のお知らせ 

 

 約 9,000 人の管理栄養士・栄養士を擁する日清医療食品株式会社の食事宅配サービス

「食宅便」において、「ケアシリーズ」に新たにやわらかい食事コース（７食セット）を 3

月 20日より販売開始いたします。 
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【新商品「やわらかい食事コース（７食セット）」について】 

 高齢化などにより通常の食事を食べることが困難なかた向けの栄養バランスを考えた 

食事。 

見た目は普段食べている食事で、硬さは歯ぐきでつぶせる、今までにないトレーセッ 

トされた７食分セットになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

簡単にスプーンや箸で簡単につぶす、切るができるやわらかさです。 

 

【「やわらかい食事コース（７食セット）」提供背景】 

 「人生 100 年時代構想」の中、日本政府では健康寿命の延伸を進めています。 

 また、日清医療食品では SDGｓ「全ての人に健康と福祉」を重要テーマに掲げています。 

今までの通常の食事を食べることが困難なかた向けには 

「やわらかい食事コース（あいーと）」（おかずのみ） 

の販売を実施していました。 

ただ、ご家庭において食事をやわらかく加工するには手間や注意が必要です。 

今回、栄養バランスを考えたやわらかい食事コース（7食分セット）を販売する事に 

なりました。 

調理する手間を省くだけでなく、必要な栄養素を摂取いただくことで健康寿命の延伸 

のサポートの一助になることを目的としています。 

 

【購入希望者の方へ】 

 食宅便 HP 内 やわらかい食事ページ 

（アドレス：https://shokutakubin.com/shop/c/c3050/）からお申し込みいただくか 

フリーダイアル（0120-8149-39）までご連絡ください。 

 販売価格：4,340 円（税込み価格） 

 

 以上 


